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Penar lungo e gioir corto,
Morir vivo e viver morto,
Spem' incerta e van desire,
Mercè poca a gran languire,
Falsi risi e veri pianti
È la vita degli amanti.

Neve al sol e nebbia al vento,
È d'Amor gioia e contento,
Degli affanni e delle pene
Ahi che'l fin già mai non viene,
Giel di morte estingue ardore
Ch'in un' alma accende amore.

Ben soll'io che 'l morir solo
Può dar fine al mio gran duolo,
Nè di voi già mi dogl'io
Del mio stato acerbo e rio;
Sol' Amor tiranno accuso
Occhi belli, e voi ne scuso.
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